
Velkommen til «Ø på Snø 2020»

- Alle deltakere i Ø på Snø får gratis 

- Gratis heiskort i Tryvann (dagskort)

- Gratis årskort i Jerikobakken

- Gratis #Ruter billetter tur/ retur Tryvann

- Låne utstyr gratis hos FRIGO

Info: http://www.toyensportsklubb.no/opasno

NB! Alle deltakere på Ø på Snø blir automatisk 
medlem av Tøyen Sportsklubb (TSK) for 2020 og 
kan delta GRATIS på aktiviteter i Tøyen Arena hele 
året!

http://www.toyensportsklubb.no/opasno


UKEPROGRAM TØYEN ARENA FOR UNGDOMSSKOLE ELEVER

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

16 - 17 VR Biblo Tøyen 1/1 Åpen hall TA 1/1 Åpen hall mix TA

17 - 18 VR Biblo Tøyen

1/3 Basket gutter 

1/3 Åpen hall mix TA

Sjakk mix Biblo

1/3 Åpen hall mix TA

18 - 19 VR Biblo Tøyen 

(til 18.30)

1/3 Basket jenter TA 1/3 Åpen hall mix TA 1/1 Åpen hall mix TA

19- 20 1/1 Åpen hall mix 1/3 Cricket mix TA 1/1 Åpen hall mix TA

20 - 21 1/3 Åpen hall mix TA

• Meld dere på «Ø på Snø 2020». Da 
får dere dekket medlemsskapet i 
Tøyen Sportsklubb

• Påmeldingslink til «Ø på Snø» vil bli 
sendt til foreldrene deres via 
«portalen».

• Påmeldingsfrist for «Ø på Snø» er 
onsdag 29. januar. 

• Etter dette koster medlemsskap i 
TSK 100,- i året.

NB! Kom gjerne med ønsker til 
aktiviteter på ettermiddagene, så 
prøver vi å finne vi tid til dere!

Ukeplanen endres ved jevne 
mellomrom. Dere vil alltid finne 
oppdaterte ukeplaner her: 
http://www.toyensportsklubb.no/idret
tstilbud

http://www.toyensportsklubb.no/idrettstilbud

